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CUERPO, MENTE Y APRENDIZAJE

En este taller conoceremos varias formas que pueden

modificar el cuerpo y sumente a la hora de aprender y

cémo podemos trabajar como docentes para maximizar
esa relacién.

Conoceremos claves para que nuestros estudiantes
aprendan en forma activa con cuerpo y mente y cémo
repercute eso en |os pilares del aprendizaje.

Algunos temas seran la participacién activa y su efecto en
la atencién y curiosidad, la foma de apuntes y su impacto
aulico, la importancia del repaso para la mente, el ensefar
como gran don humano. ;Sirve el repaso o es una pérdida

de tiempo?

Fecha y lugar: Lunes 21de 14a 17 h Avla O1



CUERPO, MENTE Y ENSENANZA

En este taller sera el cuerpo y la mente del

docente el eje central.

Conoceremos las caracteristicas de los
docentes exitosos. \/eremos cémo debemos
ensehar y comunicar en forma asertiva con
cuerpo y mente a fravés de / poderosas claves
ostensivas y numerosas posturas corporales.

Fecha y lugar: Martes 22 de 09212 h Aula 01

b’y




TALLERINTRODUCTORIOALA
ACCESIBILIDAD COMUNICACIONAL

El taller esta dirigido a quienes trabajan o estudian en Udelar.

(Estudiantes, docentes, funcionarios/as)

Es una instancia de sensibilizacién y aproximacién donde se busca
plantear algunos aspectos basicos de la comunicacién con personas
sordas cvando no se maneja |a [engua de Sehas ruguaya (LSU) y no

se tiene acceso a un/a Intérprete Lengua de Sehas Jruguaya (ILSU).

Ce abordaran estrategias comunicacionales partiendo

del acercamiento a |las lenguas visuogestuales.

Es importante aclarar que en un taller de 3 horas no se
aprendera ninguna lengua, buscaremos comprender algo de su

estructura, como funciona y cémo se construye.

fFecha y lugar: Martes 22 de 14217 h Avla O



RECULACION EMOCIONAL
Y PROCRASTINACION

Ce busca brindar estrategias para el trabajo de los docentes
y el acompanamiento a nivel institucional.

Las emociones son fundamentales para el aprendizaje, la
motivacién, |la memoria, los recursos cognitivos, por o
que es importante tenerlas en cuenta en el ambito
académico. [l objetivo de este taller es acercar a los
docentes a esta tematica y su relacién con el
aprendizaje, asi como con conductas que pueden estar
asociadas como por ejemplo |a procrastinacién.

Fecha y lugar: Miercoles 23 de 09a 13 h Avla O1
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EXTENSION NO ES SOLO
SALIR DEL AULA

El objetivo de este taller es intercambiar
sobre |los Espacios de Formacién Integral
desde las funciones vniversitarias
(Ensehanza, [nvestigacién, fxtensién)
haciendo énfasis en los aprendizajes
generados en procesos de extensién y sv
contribucién a |a formacién de estudiantes y
docentes.

Fecha y lugar: Miercoles 23 de 14217 h Avla O1




NUEVAS TENDENCIAS PARA LA
INCLUSION EN LA NEURODIVERSIDAD

En este taller abordaremos el Paradigma de la inclusién, cudles
sonh los contextos hiperestimulados, desde la bioética para
contemplar al ser humano sujeto de derecho. ademas
tomando el Sistema Nacional de Salud Mental abordaje ala
neuvrodiversidad, y cudles son los trastornos que
encontramos en las areas estudiantiles, laborales y sociales.

JTendremos un espacio para intercambiar sobre los
abordaje y herramientas para la nevrodiversidad, el
uso de farmacologia y terapias alternativas para la
nevrodiversidad, poniendo e| foco, desde una
perspectiva de género, en las mujeres yla
neurodiversidad.

Fecha ylugar: Jueves 24 de 09212 h Avla O1
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DESAFIOS EN EL AULA: INTERVENIR, CUIDARY
ENSENAR DESDE CRUPOS DIVERSOS

A través de un espacio de taller, se buscara
reflexionar colectivamente sobre
experiencias concretas, identificar
desafios y construir estrategias que
favorezcan una docencia mas inclusiva,
equitativa y comprometida en el avla v otros
espacios de aprendizaje.

fecha y lugar: Jueves 24 de 14217 h Auvla O1




EVALUACION FORMATIVAEN LA
UNIVERSIDAD: MAS ALLA DELA NOTA

La nueva escala de calificaciones de la |Jdelar invita a repensar
las practicas de evalvacién desde una |8gica formativa. Sin
embargo, persisten dudas e inercias: ;qué significa evalvar
formativamente? ;Es posible hacerlo en contextos de alta

masividad? ;Cémo generar instancias de evaluacidén que no se

reduzcan a poner una nota?

Este taller propone abrir un espacio de reflexién colectiva
sobre los sentidos de |a evalvacién en |a ensehanza
vniversitaria, con énfasis en las potencialidades formativas. A
partir de ejemplos concretos y experiencias docentes se
exploraran estrategias para integrar practicas evalvativas
centradas en el aprendizaje.

El taller esta dirigido a docentes universitarios que quieran

repensar el lugar de |a evaluvacién en sus cursos, compartir
experiencias y llevarse herramientas aplicables a su contexto.

Fecha y lugar: Viernes 25de 09a12h Avla Q1
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