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En el año 2020, la Facultad de Veterinaria, Udelar,
estableció el formato APA para las citas y referencias
bibliográficas en las tesis de grado. 
A partir del 2024, se adoptó la última edición, APA 4ª ed.
Este instructivo se basa en los capítulos 8, 9 y 10 del
“Manual de publicaciones de la American Psychological
Association” en su 7ª ed. en inglés y 4ª ed. en español.
Debido a las particularidades que implican los
documentos de normativa se optó por tomar como base
una publicación nacional: el “Estilo APA: Guía con ejemplos
y adaptaciones para Uruguay” del Grupo APA Uruguay.
No pretende sustituir el uso de estas obras, sino
complementarlas, brindando ejemplos propios de las
disciplinas dictadas en Facultad de Veterinaria y
enfatizando los tipos de documentos más utilizados en los
trabajos y tesis de grado de sus estudiantes.
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INTRODUCCIÓN



Ética
académica

Faltas éticas

Hay una serie de malas prácticas que los
trabajos académicos deben evitar:

Citar obras que no se leyeron sin
especificar que no se pudo acceder al
documento original (cita de cita)
Falsear datos
Plagiar

El plagio, es una de las faltas más comunes,
en muchos casos se realiza por
desconocimiento, aún así,  tiene
consecuencias académicas y jurídicas.
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Qué es el plagio

El plagio es el acto de presentar, ideas o
imágenes de otra persona como propias; le
niega a los autores o creadores de contenido
el crédito que les corresponde. Ya sea
deliberadamente o no, el plagio viola las
normas éticas de la academia… Al no
reconocer sus contribuciones, los escritores
que plagian no respetan los esfuerzos de los
autores originales, entorpecen la
investigación posterior al impedir que los
lectores rastreen las ideas hasta sus fuentes
originales e ignoran injustamente a los que
han hecho el esfuerzo de completar su propio
trabajo (American Psychological Association,
2021, p. 260).
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La cita tiene dos elementos: la cita en el texto y la referencia bibliográfica.
Todas las citas en el texto tienen que aparecer en las referencias
bibliográficas, y todas las referencias bibliográficas deben tener su citas
correspondientes (ejemplo 1). 

Ejemplo 1

Cita en el texto

(Frazier & Westhoff, 1993)

Referencia bibliográfica

Frazier, W.C., & Westhoff, D.C. (1993). Microbiología de los alimentos

       (4ªed.). Acribia.

CITAS
Cómo se cita

Qué se cita

La cita es la forma de evitar el plagio. Se cita todo lo que contribuyó a
nuestro trabajo, sin importar el formato. 
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Ejemplo 2

E., Pérez (comunicación personal, 7 de mayo de 2022)

(E., Pérez, comunicación personal, 7 de mayo de 2022)

Las comunicaciones personales, sólo se citan en el texto no van en las
referencias (ejemplo 2).

Tipos de citas



Cita textual (cita directa)

Es la transcripción exacta de lo que escribió el autor.
 

Cuando son menos de 40 palabras, las citas textuales se escriben entre
comillas (ejemplos 3 y 4).

Cita textual corta

Ejemplo 3

  Cita textual corta entre paréntesis 

“El hallazgo de lesiones en la región toracolumbar es complejo debido a

la no temprana y fácil detección de los signos clínicos” (Francia Viña,

2018, p. 88).

 

 

Ejemplo 4

  Cita textual corta con énfasis en el autor

Según Francia Viña (2018) “El hallazgo de lesiones en la región

toracolumbar es complejo debido a la no temprana y fácil detección de

los signos clínicos” (p. 88).
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El hallazgo de lesiones en la región toracolumbar es complejo debido a la

no temprana y fácil detección de los signos clínicos. En la mayoría de los

casos no suelen ser limitantes para el desarrollo deportivo del caballo,

pero con el pasar de los años se genera un deterioro vertebral que limita

el desempeño. En casos graves pueden llevar al propietario a tomar la

decisión de realizar la jubilación del animal (Francia Viña, 2018, p. 88).

 
El hallazgo de lesiones en la región toracolumbar es complejo debido a la

no temprana y fácil detección de los signos clínicos. En la mayoría de los

casos no suelen ser limitantes para el desarrollo deportivo del caballo,

pero con el pasar de los años se genera un deterioro vertebral que limita

el desempeño. En casos graves pueden llevar al propietario a tomar la

decisión de realizar la jubilación del animal (p. 88).

Referencia bibliográfica

Francia Viña, V.I. (2018). Patologías de la región toracolumbar en caballos de salto y adiestramiento
       [Tesis de grado, Facultad de Veterinaria, UDELAR]. Colibri. https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui
       /bitstream/20.500.12008/25139/1/FV-33608.pdf

Ejemplo 5

  Cita textual en bloque entre paréntesis

Ejemplo 6

  Cita textual en bloque con énfasis en el autor

Según Francia Viña (2018)

Cita textual larga (en bloque)

Si son 40 palabras o más se redacta un párrafo en bloque de una sangría de
1.25 cm. En ambos casos se debe poner el autor, año y página (ejemplos 5 y
6).
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Ejemplo 7

 Cita no textual entre paréntesis

Generalmente para identificar el género del moho de los alimentos es

suficiente con estudiar su aspecto (Frazier & Westhoff, 1985). 

Ejemplo 8

   Cita no textual con énfasis en el autor

Cómo afirman Frazier y Westhoff (1985), generalmente para

identificar el género del moho de los alimentos es suficiente con

estudiar su aspecto. 

Referencia bibliográfica

Frazier, W.C., & Westhoff, D.C. (1985).  Microbiología de los alimentos (3ªed.). Acribia.

Cita no textual o paráfrasis 

Se utilizan las ideas o datos de un autor usando palabras propias sin cambiar
el sentido original. Frecuentemente se usa para resumir grandes extensiones
de texto. En ese caso se pone, autor, año, de forma opcional se puede poner
el número de página (ejemplos 7 y 8). 
En el caso de la cita con énfasis en el autor, no se utiliza “  ” sino “y” ya que  
los autores forman parte de la narración (ejemplo 8).
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Referencia bibliográfica

 Lucy, M. C., Pate, J. L., Smith, M. F., & Spencer, T.E. (2010). Reproduction in domestic ruminants (Vol. 7).
         Nottingham University.

Citas de figuras y cuadros
 Las figuras o cuadros se citan como toda fuente de información poniendo

autor, año (ejemplo 9).

Figura 1. Ciclo de vida del retrovirus (Lucy et al., 2010)

 Ejemplo 9



Si existieran varias citas entre paréntesis en el mismo párrafo, se citarán en
orden alfabético, separadas por punto y coma (ejemplo 10). 

 Ejemplo 10

Cita de cita (cita secundaria)

 (Abalos & Retamal, 2004; Beghi, 2020; Heske et al., 2014)

Se debe intentar llegar al documento original, de no ser posible se puede
recurrir a la cita de cita:
Se pone la cita del autor original y el autor que recoge la cita. En la
referencia solo va el autor que leímos. En el texto se pone, A (autor original)
como se cita en B (autor que reproduce la cita), año (ejemplo 11).  

En la raza Holstein, la mastitis ha aumentado porque la selectividad

humana favoreció la aparición de vacas más productivas, pero

genéticamente vulnerables (Strandberg & Shook, 1989, como se

cita en Rupp & Boichard, 2003). 

 Ejemplo 11

Referencia bibliográfica

Rupp, R., & Boichard, D. (2003). Genetics of resistance to mastitis in dairy cattle. Veterinary Research,
        34(5), 671-688. 

10



Las referencias bibliográficas son un listado de todas las obras citadas en la
tesis. Las referencias nunca deben traducirse, se deben poner en el idioma
del documento que se leyó.

REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS

Primero van los apellidos, coma y la inicial o iniciales del nombre de pila y
punto. Cada autor se separa entre sí, con coma.
Se agrega      para separar los dos últimos autores, también en el caso de ser
solo dos autores (ejemplo 12).
Si los autores firman con dos o más apellidos, en la referencia y en la cita
deben ir todos los apellidos (ejemplo 13). 
Si una obra no tiene autor se pone el título como primer elemento (ejemplo
14).

Yusuf, O.M., Logan, C.M., Ridler, A.L., & Greer, A.W. (2018). 

       Investigation into udder characteristics, mastitis and milk

       production in crossbred sheep. Proceedings of the New Zealand

       Society of Animal Production, 78, 82-87. 
 

Ejemplo 12

Autores

“&”
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Referencia

El médico, el paciente y la enfermedad. (s.f.). Montevideo: Facultad

      de Medicina.

Cita

 (El médico, el paciente y la enfermedad, s.f.)

Referencia

Salardani Senhorello, I. L., & Tinucci-Costa, M. (2023). Histone

       epigenetic modifications and their relationship with cancer: A

       comparative medicine view. Ciência Rural, 53(11), e20220510.

       https://doi.org/10.1590/0103-847

Cita

(Salardani Senhorello & Tinucci-Costa, 2023)
 

Ejemplo 13

Ejemplo 14

Obras con más de 20
autores

Se ponen los primeros 19 autores … último autor (ejemplo 15).

 
Dorsch, M. A., Francia, M. E., Tana, L. R., González, F. C., Cabrera, A.,

       Calleros, L., Sanguinetti, M., Barcellos, M., Zarantonelli, L., Ciuffo, C.,

       Maya, L., Castells, M., Mirazo, S., da Silva Silveira, C., Rabaza, A.,

       Caffarena, R. D., Doncel Díaz, B., Aráoz, V., Matto, C., … Giannitti, F.

       (2022). Diagnostic investigation of 100 cases of abortion in sheep

       in Uruguay: 2015-2021. Frontiers in Veterinary Science, 9,

       904786. https://doi.org/10.3389/fvets.2022.904786

Ejemplo 15
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Referencia bibliográfica
según el tipo de documento

Ejemplo 16

Apellido, Iniciales. (año). Título (edición a partir de la segunda, Volumen). Editorial.

El título del libro va en cursiva.

Libros

Ettinger, S.J., Feldman, E.C., & Coté, E. (2021). Tratado de

       medicina interna veterinaria: enfermedades del perro y el

       gato (8ᵃ ed., Vol. 1). Edra.

Capítulos de libros

Apellido, iniciales de los autores del capítulo. (año). Título del capítulo.  En Editor 

         o Compilador (función), Título del libro (número de edición,  rango de páginas).

         Editorial.

El título del libro va en cursiva. En los autores, editores o compiladores
del libro se invierte el orden y van primero las iniciales del nombre y
luego el apellido.
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Verlarnder, J.W. (2014). Equilibrio hídrico. En B.G. Klein (Ed.),

      Cunningham fisiología veterinaria (5ª ed., pp. 481-487). Elsevier.

Ejemplo 17

Artículos de revistas

Apellido, Iniciales. (año). Título del artículo. Nombre de la revista, volumen 

         (número), rango de páginas o número identificatorio. DOI

El nombre de la revista y el volumen van en cursiva.
El nombre de la revista va desarrollado, nunca se pone abreviado.

Ejemplo 18

Overton, T.R., & Yasui, T. (2014). Practical applications of trace 

       minerals for dairy cattle. Journal of Animal Science, 92(2), 416-426.

       https://doi.org/10.2527/jas.2013-7145
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Las ponencias de los congresos que se publican como libro, se citan
como capítulo de libro, si se publica como revista se cita como un
artículo y si no fue publicado se pone el lugar donde se realizó el
congreso y la fecha.

Ejemplo 19

 Roberts, T., McGreevy, P., & Valenzuela, M. (2010). Human induced

         rotation and reorganization of the brain of domestic dogs. PloS

        one, 5(7), e11946. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0011946

Congresos, simposios y jornadas

Congreso publicado como libro

Apellido, Iniciales. (año). Título de la ponencia. En Editor o coordinador del 

         congreso (Función), Nombre del congreso o simposio (Volumen, rango 

         de páginas). Editorial.

El nombre del congreso va en cursiva.

 Ejemplo 20

Trono, K. (2019). Epidemiología de la leucosis bovina enzoótica

       en el ámbito productivo. En Centro Médico Veterinario de

       Paysandú (Ed.), Jornadas Uruguayas de Buiatría (Vol. 47, pp.

       59-63). CMVP. 
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 Ejemplo 21

 Yusuf, O.M., Logan, C.M., Ridler, A.L., & Greer, A.W. (2018). Investigation

       into udder characteristics, mastitis and milk production in crossbred

       sheep. Proceedings of the New Zealand Society of Animal  Production,

       78, 82-87.

Congreso no publicado

Congreso publicado como revista

Autores. (año). Título. Nombre del congreso, volumen, rango de páginas. doi si lo

        tiene

El nombre del congreso va en cursiva.

Apellido, Iniciales. (año, mes). Título de la ponencia [Tipo de contribución]. Nombre

         del congreso, Ciudad, País.

El título de la ponencia va en cursiva.
En la cita en el texto solo va el autor y año (no el mes).
En los congresos virtuales se sustituye el lugar por la url. 

 Ejemplo 22

 Ives, E. (2019, noviembre). Head Trauma: A Neurologist’s Perspective

        [Ponencia]. South European Veterinary Conference. Annual

        Conference, Sevilla, España.
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 Ejemplo 23

 Dorsch, M.A. (2022). Investigación diagnóstica de abortos en ovinos

        de Uruguay [Tesis de doctorado, Facultad de Veterinaria, UDELAR].

        Colibri. https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream

        /20.500.12008/39777/1/FV-35615.pdf

Recursos electrónicos

Tesis

Apellido, Iniciales. (año). Título [Tesis de maestría o doctorado, Nombre de la

         institución]. Nombre de la base de datos. Url

El título de la tesis va en cursiva.

Autores. (año). Título. Nombre del sitio si es distinto al autor. URL

El título del documento va en cursiva. 
Hay que mantener los links actualizados, por eso es necesario revisarlos
antes de entregar el trabajo.
 

 Ejemplo 24

 Asociación Rural del Uruguay. (s.f.). Registros genealógicos.

          https://www.aru.org.uy/servicios/registros-genealogicos/
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 Ejemplo 25

 Davies, W. (2014,  noviembre 26). Uruguay's world first in cattle

         farming. BBC Word. https://www.bbc.com/news/world-latin

         america-30210749

Leyes y decretos

Autor. (año, mes día). Número de ley: Título. URL

En las leyes y decretos el autor es el país. Ningún elemento va en cursiva.
En las citas solo se pone país y año.

 Ejemplo 26

 Uruguay. (2006, agosto 08). Ley nº 17.997: Sistema de identificación

        y registro animal. https://www.impo.com.uy/bases/le/17997-2006

Autor. (año). Título (Tipo y número). URL

En las normas técnicas ningún elemento va en cursiva.

Normas técnicas
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 Ejemplo 27

 International Organization for Standardization. (2017). General

       requirements for the competence of testing and calibration

       laboratories (ISO/IEC n°17025). https://www.iso.org/files

       /live/sites/isoorg/files/store/en/PUB100424.pdf

Las referencias llevan sangría francesa y van ordenadas
alfabéticamente por el primer autor (ejemplo 28). 
Para la alfabetización se considera las iniciales de los nombres cuando
el apellido es igual (ejemplo 29). No se considera el ampersand . 

Orden de las referencias bibliográficas
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 Fernández, L., Arroyo, R., Espinosa, I., Marín, M., Jiménez, E., & Rodríguez, J. M.

        (2014). Probiotics for human lactational mastitis. Beneficial Microbes,

        5(2), 169-183.

Fernández, M. L., Ramírez, J. P., Chaves, C., & Arias, M. L. (2008). Disminución

       en la incidencia de mastitis en ganado vacuno con la aplicación de un

       sellador de barrera experimental. Agronomía Costarricense, 32(1),107-112.

 Ejemplo 29

Trono, K. (2019). Epidemiología de la leucosis bovina enzoótica en el

        ámbito productivo. En Centro Médico Veterinario de Paysandú

        (Ed.), Jornada Uruguaya de Buiatría (Vol. 47, pp. 59-63). CMVP.

Verlarnder, J.W. (2014). Equilibrio hídrico. En B.G. Klein (Ed.), 

        Cunningham fisiología veterinaria (5ª ed., pp. 481-487). Elsevier.

 Ejemplo 28

https://www.ampersand.net/es/ampersand-origen-simbolo/
https://www.ampersand.net/es/ampersand-origen-simbolo/
https://www.ampersand.net/es/ampersand-origen-simbolo/
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 Ejemplo 30

Munday, J. S., He, Y., Aberdein, D., & Klobukowska, H. J. (2019). 

       Increased p16CDKN2A, but not p53, immunostaining is predictive

       of longer survival time in cats with oral squamous cell carcinomas.

       Veterinary Journal, 248, 64-70.

Munday, J. S., Sharp, C. R., & Beatty, J. A. (2019). Novel viruses: update

        on the significance of papillomavirus infections in cats. Journal of

        Feline Medicine and Surgery, 21(5), 409-418.

Cuando hay varias referencias con el mismo autor:
Primero va la referencia con un autor
Si hay varias referencias con los mismos autores, el orden es
cronológico ascendente (ejemplo 31).

Si hay varias referencias en que coincide el primer autor, se ordena de
forma alfabética por los siguientes autores (ejemplo 30).

 

Ejemplo 31

Sol, J. (1983). Summer mastitis: pathogenesis, losses, incidence and

          prevention.Tijdschrift Voor Diergeneeskunde, 108(11), 443-452.

Sol, J., Sampimon, O. C., Snoep, J. J., & Schukken, Y. H. (1994). Factors

         associated with bacteriological cure after dry cow treatment of

         subclinical staphylococcal mastitis with antibiotics. Journal of Dairy

         Science, 77(1), 75-79.

Sol, J., Sampimon, O. C., Snoep, J. J., & Schukken, Y. H. (1997). Factors

           associated with bacteriological cure during lactation after therapy for

           subclinical mastitis caused by Staphylococcus aureus. Journal of Dairy

           Science, 80(11),  2803-2808.
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Cuando coinciden todos los autores y el año, se distingue con letras. Se
ordena alfabéticamente por el título, sin considerar el artículo inicial, si
lo tiene (un, una, la, el), ejemplo 32.

Ejemplo 32

Banchero, G., Quintans, G., Milton, J., & Linsday, D. (2005a). Alimentación

        estratégica para mejorar la lactogénesis de la oveja al parto. En Instituto

        Nacional de Investigación Agropecuaria (Ed.), Seminario de Actualización

        Técnica. Reproducción Ovina (pp. 127-136). INIA. 

Banchero, G., Quintans, G., Milton, J., & Lindsay, D. (2005b). Comportamiento

        maternal y vigor de los corderos al parto: efecto de la carga fetal y la

        condición corporal. En Instituto Nacional de Investigación Agropecuaria

        (Ed.), Seminario de Actualización Técnica. Reproducción ovina: Recientes

        avances realizados por el INIA (pp. 61-67). INIA.



American Psychological Association. (2010). Manual de publicaciones de

       la American Psychological Association (4ª ed.). Manual Moderno.

Barboza, F., & Parentini, E. (Coord.). (2019). Estilo APA: Guía con

      ejemplos y adaptaciones para Uruguay. Grupo APA Uruguay.

 

Bibliografía 

22



Facultad de Veterinaria
Universidad de la República

Teléfono: 1903 interno 3007
Correo: biblioteca@fvet.edu.uy

https://www.fvet.edu.uy/ensenanza/biblioteca/

DEPARTAMENTO DE
DOCUMENTACIÓN Y

BIBLIOTECA

Contacto

mailto:biblivet@fvet.edu.uy
https://www.fvet.edu.uy/ensenanza/biblioteca/

