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DOCENTES
Docente Responsable: Dr. QF Claudio Martínez

Docentes: Dra. Natalia Bajsa (IIBCE-MEC), MSc. Adriana Cauci (EUN, Udelar), Dra.
Victoria Evia (FHUCE, Udelar), MSc. Patricia Iribarne (FC, Udelar), Dra. Mónica 
Heinzmann (UCC, Rep. Arg.), Dra. Marila Lázaro (FC, Udelar), Dra. Mª Emilia 
Martínez (médica social), Dr. MSc Santiago Mirande (Fder, Udelar)

OBJETIVO
Buscamos mostrar enfoques provenientes de diversas disciplinas y saberes, 
apostando al aporte conceptual de tod+s los participantes del Curso, con el fin 
de formarse, informarse, para discernir y actuar sobre nuestra Biología, 
Ambiente, Territorio y Sociedad, en el día a día.
Apuntamos a construir alternativas saludables, participativas y soberanas. La 
biología aparece como la base material para que ocurra un metabolismo que 
atraviesa todas las dimensiones y escalas. La epigenética nos hace ser 
ambiente, viviendo el territorio. La antropología propone analizar a el proceso 
de salud-enfermedad-atención-prevención, no sólo como fenómenos 
fisiológicos, sino como procesos bio-socio-culturales.. Hay alternativas a 
construir desde la salud. Partiendo de definiciones públicas del concepto Salud 
(OMS, FAO, MSP, foro de Davos, Buen Vivir, entre otras) buscamos construir 
entre tod+s l+s participantes del Curso (estudiantes y docentes), en un formato 
de Taller Interactivo, un producto final en formato Texto, que llegue a un 
concepto amplio y contrahegemónico de Salud tomando en cuenta todos los 
aportes trabajados en el Curso, que nos reafirme como individuos y permee 
hacia la sociedad toda.
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CARGA HORARIA
20 hs

MODALIDAD
Curso sincrónico virtual. Exposiciones (“clases”) y Talleres/Discusión de 
artículos relevantes y/o temas emergentes. Taller interactivo grupal.

COSTO
$2000



TEMARIO
Estudio de definiciones públicas del concepto Salud. Análisis del 
tema desde varias disciplinas que cubren buena parte del concepto 
Salud en sentido amplio (biología, medicina, antropología, nutrición, 
ambiente, derecho, bioética, eco-salud y con un enfoque integral 
inter/transdisciplinario) y enmarcado en diversos contextos (social, 
extensionista, sistémico, cultural, modelos de producción, políticas 
globales, entre otros).

DESTINATARIOS
Trabajadores, estudiantes y personas de la sociedad civil interesadas en el 
tema Salud: Egresados universitarios. Egresados de centros de formación 
docente. Personas con ciclo terciario avanzado no completo. Trabajadores, 
empresarios e idóneos. Docentes y funcionarios de Universidades. Estudiantes 
avanzados de las carreras universitarias de grado. Público en general.
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APROBACIÓN
Autoevaluación. Redacción de un trabajo monográfico.


