


PRIMERA JORNADA SOBRE SALUD MENTAL EN FACULTAD DE VETERINARIA1: 

Salud mental en profesionales veterinarios, estudiantes y funcionarios de la Facultad de
Veterinaria y la Universidad de la República

MIÉRCOLES 9 DE OCTUBRE DE 2024

Salón de actos de la Facultad de Veterinaria

Apertura:

10:00- palabras del Decano Prof. Dr. José Piaggio y Prof. Adj. Dr. Paul Ruiz.

Bloque 1: salud mental en UdelaR.

10:30- Impactos  psicosociales  del  COVID-19  entre  estudiantes  universitarios  de  Uruguay:
Alejandro Vasquez (Fpsico-UdelaR).

11:00-  Resultados de última encuesta sobre consumo de sustancias en estudiantes universitarios:
Héctor Suárez (Observatorio Uruguayo de Drogas).

11:30- El cuidado y la promoción del bienestar de los funcionarios de la UdelaR: Juan Dapueto (Ex
Fmed-UdelaR).

12:00-  ¿Porque  estudiar  la  salud  mental  en  estudiantes  de  posgrado?.  Mauricio  Castillos
(Asociación uruguaya de posgraduandos y posgraduandas). 

12:30-  Espacio  Psicológico  Virtual:  la  atención  de  los  estudiantes  de  la  Universidad  de  la
República durante la pandemia de COVID-19 PROGRESA. Sofía Mendez, Maia Zubillaga, Vanessa
Lujambio (Fvet-UdelaR).

Almuerzo: 13:00 a 13:30.

Bloque 2: salud mental en Facultad de Veterinaria y profesionales veterinarios.

13:30-  Estrés  en  médicos  veterinarios  dedicados  a  pequeños  animales  en  Uruguay:  Katherine
Arman (Fvet-UdelaR).

14:00- Vulnerabilidades  educativas.  Mirada y abordajes  de las  situaciones  vitales  de las y los
estudiantes de la Facultad de Veterinaria: Maia Zubillaga y Vanessa Lujambio (Fvet-UdelaR).

14:30-  Salud  mental  y  consumo  de  sustancias  en  docentes,  funcionarios  y  estudiantes  de  la
Facultad de Veterinaria: Paul Ruiz (Fvet-UdelaR).

Cierre:

15:00- palabras de Prof. Dra. Laura Sorondo y Prof. Adj. Dr. Paul Ruiz. 

1 Actividad libre, sin costo. Quienes se inscriban contaran con certificado de asistencia. Inscripciones enviando datos 
a; actividadesdrogasuy@gmail.com 
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